


LE MOT DU CURÉ

P r i v é s  d ' a c t i o n ,  p a s  d ' é v é n e m e n t  !
 
   L e  m y s t è r e  p a s c a l  p r e n d  s a  s o u r c e  d a n s  u n  é v é n e m e n t  :  l a  m o r t
e t  l a  r é s u r r e c t i o n  d u  C h r i s t .  L e  r é c i t  d e  c e t  é v é n e m e n t  c o n s t i t u e
l e  c œ u r  d e s  E v a n g i l e s .  E n  c h a q u e  E u c h a r i s t i e ,  e t  e n c o r e  p l u s
d u r a n t  l e  t r i d u u m  ( =  t r o i s  j o u r s )  p a s c a l ,  c e t  é v é n e m e n t  e s t
a c t u a l i s é  p a r  l ' E g l i s e  d a n s  s a  l i t u r g i e  ( =  a c t i o n  p u b l i q u e ) .
 
   C e t t e  a n n é e ,  p a r  s o l i d a r i t é  a v e c  l ' e f f o r t  d e  l u t t e  c o n t r e  l e
c o r o n a v i r u s ,  l e s  c h r é t i e n s  v i v r o n s   c e  c h e m i n  p a s c a l  d a n s  l e
c o n f i n e m e n t .  P r i v é s  d e s  p l u s  h a u t e s  c é l é b r a t i o n s  d e  l ' a n n é e
l i t u r g i q u e s ,  n o u s  n e  s e r o n s  p a s  p r i v é s  d e  v i v r e  l a  P â q u e  d u
S e i g n e u r .  L a  p r é s e n c e  e u c h a r i s t i q u e  e t  l e  r a s s e m b l e m e n t
c o m m u n a u t a i r e  n o u s  f e r o n t  e f f e c t i v e m e n t  d é f a u t ,  m a i s  c e  q u e
n o u s  p o u r r o n s  v i v r e  e s t  u n e  i n v i t a t i o n  à  l ' a p p r o f o n d i s s e m e n t
i n t é r i e u r ,  e n  p a r t i c u l i e r  f a i s a n t  l ' e x p é r i e n c e  d e  l a  c h a r i t é
f r a t e r n e l l e  d a n s  l a  p r i è r e  e t  d e  l a  c o m m u n i o n  d e  d é s i r .
 
   C e  l i v r e t  p r é s e n t e  d i v e r s e s  p r o p o s i t i o n s  p o u r  c h a q u e  j o u r  d e  l a
s e m a i n e  s a i n t e  s p é c i a l e m e n t  c o n ç u e s  p o u r  l a  p a r o i s s e  d e
R a m b o u i l l e t  e t  p o u r  t o u s  l e s  â g e s .
 
D a n s  c e  c h e m i n  p a s c a l ,  n o u s  f o r m e r o n s  l a  c o m m u n a u t é  a p p e l é e
p a r  l e  S e i g n e u r ,  r a s s e m b l é e  e n  L u i ,  e t  s a u v é e  p a r  L u i .
 
 
 
 

P .  A m a u r y  S a r t o r i u s



MODE D'EMPLOI

    L e s  l e c t u r e s  d e  c h a q u e  j o u r  p e u v e n t  f a c i l e m e n t  s e  r e t r o u v e r  s u r
i n t e r n e t ,  p a r  e x e m p l e  s u r  l e  s i t e  A E L F .  C ’ e s t  l e  p r i n c i p a l  p o u r
v i v r e  a v e c  l ’ E g l i s e  c e s  j o u r s  s a i n t s .
 
   C h a q u e  j o u r  d e  l a  s e m a i n e ,  n o u s  d i f f u s o n s  e n  d i r e c t  l e s  o f f i c e s
d e  L a u d e s  à  8 h  e t  d e  C o m p l i e s  à  2 1 h 4 5  ( l e  d i m a n c h e  L a u d e s  à  9 h
e t  V ê p r e s  à  1 8 h 3 0 ) ,  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e .  C e  s e r a
l e  c a s  t a n t  q u e  d u r e r a  l e  c o n f i n e m e n t .  V o u s  ê t e s  i n v i t é s  à  v o u s  y
u n i r  e n  d i r e c t ,  m a i s  i l s  r e s t e n t  d i s p o n i b l e s  p o u r  ê t r e  v i s i o n n é s  à
l ’ h e u r e  q u i  v o u s  c o n v i e n t .  
 
   C e r t a i n s  j o u r s ,  n o u s  v o u s  p r o p o s o n s  é g a l e m e n t  d e  v o u s  u n i r  e n
d i r e c t  à  l a  M e s s e  c é l é b r é e  à  l ’ o r a t o i r e  d e  l a  p a r o i s s e .  C e p e n d a n t ,
d a n s  l a  s i t u a t i o n  d e  c o n f i n e m e n t ,  i l  n ’ e s t  p a s  « p r e s c r i t  »  d e
r e g a r d e r  l a  m e s s e  à  l a  t é l é v i s i o n  o u  s u r  l e s  é c r a n s ,  m ê m e  l e
d i m a n c h e  o u  l e s  j o u r s  s a i n t s .  I l  e s t  d e m a n d é  d e  p r e n d r e  u n  t e m p s
d e  p r i è r e  p o u r  s a n c t i f i e r  l e  j o u r  d u  S e i g n e u r  e t  l e  T r i d u u m  s a c r é .
C e r t a i n s  p e u v e n t  a p p r é c i e r  p o u r  c e l a  d e  s ’ a s s o c i e r  à  u n e  m e s s e
r e t r a n s m i s e  e n  d i r e c t ,  d ’ a u t r e  p e u v e n t  p r é f é r e r  p r i e r  a u t r e m e n t ,
c ’ e s t  t o u t  à  f a i t  l é g i t i m e .
 
   P o u r  c h a q u e  j o u r ,  n o u s  a v o n s  i m a g i n é  q u e l q u e s  p r o p o s i t i o n s  –
a f i n  v i v r e  c e  t e m p s  d e  c o n f i n e m e n t  d a n s  l ’ u n i t é  d e  n o t r e  p a r o i s s e ,
m a i s  v o u s  p o u r r e z  b i e n  s û r  e n  r e t r o u v e r  b e a u c o u p  d ’ a u t r e s  s u r
d i f f é r e n t s  s i t e s  i n t e r n e t ,  d o n t  c e l u i  d e  n o t r e  d i o c è s e .  P r e n e z  c e
q u i  v o u s  p a r l e  !
 
   A y e z  à  c œ u r  d e  f a i r e  s u i v r e  c e  l i v r e t  à  c e u x  q u e  v o u s  p o u r r i e z
c o n n a î t r e  e t  q u i  n e  l ’ a u r a i e n t  p a s  r e ç u ,  o u  b i e n  d ’ e n  i m p r i m e r
c e r t a i n s  é l é m e n t s  p o u r  c e u x  a u t o u r  d e  v o u s  q u i  n ’ o n t  p a s  i n t e r n e t .
 
   C h a c u n  e s t  b i e n  s û r  i n v i t é  à  f a i r e  c e  q u ’ i l  p e u t  !  N e  c u l p a b i l i s e z
p a s  d e  n e  p a s  t o u t  v i v r e  o u  d ’ a v o i r  d u  m a l  à  e n t r e r  d a n s  c e t t e
S e m a i n e  S a i n t e .  D i e u  s a i t  b i e n  q u e  n o u s  v i v o n s  t o u s  l e s  c o n d i t i o n s
d i f f i c i l e s  d u  c o n f i n e m e n t  d e p u i s  p l u s i e u r s  s e m a i n e s .  Q u e  c h a c u n
p r e n n e  c e  q u i  l u i  p a r l e ,  c e  q u i  p e u t  l ’ a i d e r ,  s e l o n  s e s  f o r c e s ,  e t
g a r d e  s o n  â m e  e n  p a i x  !

http://aelf.org/
https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://www.catholique78.fr/


DIMANCHE DES RAMEAUX



DIMANCHE DES RAMEAUX

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s
1 1 h 0 0     M e s s e  d e s  R a m e a u x
1 8 h 3 0    O f f i c e  d e s  V ê p r e s  e t  S a l u t  d u  S a i n t  S a c r e m e n t
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  l e s  e n f a n t s

V o u s  t r o u v e r e z  i c i  t o u t e s  l e s  e x p l i c a t i o n s  p o u r  f a b r i q u e r  e t  m e t t r e
e n  p l a c e  u n  j a r d i n  d e  P â q u e s .  C ' e s t  u n  p e u  c o m m e  u n e  c r è c h e
p o u r  v i v r e  a u  r y t h m e  d e s  j o u r s  s a i n t s .  E n  c e  j o u r  d e s  R a m e a u x ,
v o u s  p o u v e z  é g a l e m e n t  c o l o r i e r  d e s  r a m e a u x  d e  p a l m i e r  e t
d ' o l i v i e r  p o u r  d é c o r e r  l a  t a b l e  d e  l a  m a i s o n  o u  l e  c o i n  p r i è r e ,  p a r
e x e m p l e .  V o u s  t r o u v e r e z  d e s  m o d è l e s  i c i  e t  i c i .
 

D e  l a  3 è m e  à  l a  T e r m i n a l e

L e  r a s s e m b l e m e n t  d u  F R A T  à  L o u r d e s  a  é t é  a n n u l é ,  m a i s  l e s
o r g a n i s a t e u r s  o n t  p r é v u  u n  p r o g r a m m e  s p é c i a l  c o n f i n e m e n t ,  à
r e t r o u v e r  s u r  l a  p a g e  d u  F R A T .
 

P o u r  l e s  a d u l t e s

L e  d i m a n c h e  d e s  R a m e a u x ,  l ' É g l i s e  p r o c l a m e  l ’ É v a n g i l e  d e  l a
P a s s i o n  d u  S e i g n e u r .  S i  v o u s  n ' a v e z  p a s  l ' o c c a s i o n  d e  v o u s  u n i r  à
l a  m e s s e  e n  d i r e c t ,  v o u s  p o u v e z  p r e n d r e  l e  t e m p s  d e  l i r e  l a
P a s s i o n  s e l o n  s a i n t  M a t t h i e u  ( 2 6 , 1 4 - 2 7 , 6 6 ) .
 
 

S e r v i r

P r e n e z  l e  t e m p s  c h a q u e  j o u r ,  c h a c u n  o u  e n  f a m i l l e ,  d ' a p p e l e r
q u e l q u ' u n  q u i  e s t  s e u l ,  e n  l ' a s s u r a n t  d e  v o t r e  p r o x i m i t é  d a n s  l a
p r i è r e  a u  l o n g  d e  c e t t e  s e m a i n e .
 
 
 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://www.paris.catholique.fr/un-jardin-de-paques-a-fabriquer-49223.html
http://www.supercoloring.com/fr/coloriages/branche-de-palmier
https://chezcolombes.com/coloriages/image/6785-coloriage-olive-01
https://frat.org/


LUNDI SAINT



LUNDI SAINT

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s ,  s u i v i  d ' u n e  c o u r t e  m é d i t a t i o n
2 0 h 4 5   O f f i c e  d e s  C o m p l i e s
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  l e s  e n f a n t s

T e r m i n e z  d e  d é c o r e r  v o t r e  j a r d i n  d e  P â q u e s .  A u j o u r d ' h u i ,
c h o i s i s s e z  u n  s e r v i c e  q u e  v o u s  a l l e z  r e n d r e  e n  s e c r e t .
 

D e  l a  3 è m e  à  l a  T e r m i n a l e

L e  r a s s e m b l e m e n t  d u  F R A T  à  L o u r d e s  a  é t é  a n n u l é ,  m a i s  l e s
o r g a n i s a t e u r s  o n t  p r é v u  u n  p r o g r a m m e  s p é c i a l  c o n f i n e m e n t ,  à
r e t r o u v e r  s u r  l a  p a g e  d u  F R A T .
 

P o u r  l e s  a d u l t e s

A u j o u r d ' h u i ,  p o u r  p r o l o n g e r  l a  l e c t u r e  d e  l a  P a s s i o n  f a i t e  l e  j o u r
d e s  R a m e a u x ,  v o u s  p o u v e z  p a r  e x e m p l e  m é d i t e r  l e s  7  p a r o l e s  d u
C h r i s t  e n  c r o i x ,  a v e c  c e s  m é d i t a t i o n s  t i r é e s  d u  l i v r e  d u  C a r d i n a l
J o u r n e t ,  o u  b i e n  a v e c  l ' o e u v r e  d e  H a y d n ,  d i r i g é e  e t  e n r e g i s t r é e
p a r  l e  P .  S a r t o r i u s  i l  y  a  q u e l q u e s  a n n é e s .
 
 

S e r v i r

A u j o u r d ' h u i ,  c h o i s i s s e z  d ' e n t r e r  d a n s  c e t t e  S e m a i n e  S a i n t e  a v e c
u n  c œ u r  d i s p o s é  e t  e n  p a i x .  S i  n é c e s s a i r e ,  p r e n e z  l e  t e m p s  d e
v o u s  r é c o n c i l i e r  a v e c  c e u x  q u i  s o n t  c o n f i n é s  a v e c  v o u s ,  d e  v o u s
d e m a n d e r  p a r d o n ,  d e  v o u s  p a r d o n n e r .
 
 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://frat.org/
https://fr.aleteia.org/2017/11/05/mediter-les-sept-paroles-du-christ-en-croix/
https://paroisserambouillet.fr/Meditons-en-musique-les-7-paroles-du-Christ-en-Croix


MARDI SAINT



MARDI SAINT

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s ,  s u i v i  d ' u n e  c o u r t e  m é d i t a t i o n
2 0 h 4 5   O f f i c e  d e s  C o m p l i e s
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  l e s  e n f a n t s

P r é p a r e z  d e s  œ u f s  d é c o r é s ,  e n  p a p i e r  m â c h é ,  e n  p â t e  à  s e l ,  o u
a v e c  d e  v r a i s  œ u f s  ( a v e c  l ' a i d e  d ' u n  a d u l t e ) .  I l s  s e r v i r o n t  à  é g a y e r
l a  m a i s o n  l e  j o u r  d e  P â q u e s .
 

D e  l a  3 è m e  à  l a  T e r m i n a l e

L e  r a s s e m b l e m e n t  d u  F R A T  à  L o u r d e s  a  é t é  a n n u l é ,  m a i s  l e s
o r g a n i s a t e u r s  o n t  p r é v u  u n  p r o g r a m m e  s p é c i a l  c o n f i n e m e n t ,  à
r e t r o u v e r  s u r  l a  p a g e  d u  F R A T .
 

P o u r  t o u s

A u j o u r d ' h u i ,  p r e n e z  u n e  p h o t o ,  s e u l  o u  e n  f a m i l l e ,  a v e c  u n
m e s s a g e  o u  u n e  b a n d e r o l e  p o u r  s o u h a i t e r  u n e  j o y e u s e  f ê t e  d e
P â q u e s .  V o u s  n ' a u r e z  p l u s  q u ' à  l ' e n v o y e r  d i m a n c h e ,  à  l ' a u b e  d e  l a
r é s u r r e c t i o n .
 

S e r v i r

A u j o u r d ' h u i ,  é c r i v e z ,  c h a c u n  o u  e n  f a m i l l e ,  u n e  l e t t r e  o u  u n  c a r t e
p o s t a l e ,  p o u r  s o u h a i t e r  u n e  b e l l e  f ê t e  d e  P â q u e s  à  q u e l q u ' u n  q u i
e s t  é l o i g n é  d u  S e i g n e u r .
 

S e  p r é p a r e r

S i  v o u s  n ' a v e z  p a s  e u  l ' o c c a s i o n  d e  v o u s  c o n f e s s e r  a v a n t  P â q u e s ,
p r e n e z  a u  m o i n s  l e  t e m p s  d e  p r é p a r e r  v o t r e  c œ u r  e n  d e m a n d a n t
p a r d o n ,  a v e c  u n  b e l  a c t e  d e  c o n t r i t i o n ,  c o m m e  c ' e s t  e x p l i q u é  i c i .
L e  r e g r e t  s i n c è r e  d e  n o s  p é c h é s ,  l e  d é s i r  d e  p r o g r e s s e r ,  e t  l a
f e r m e  r é s o l u t i o n  d e  s e  c o n f e s s e r  d è s  q u e  c e l a  s e r a  p o s s i b l e ,  n o u s
o b t i e n n e n t  l e  p a r d o n  d e  D i e u .
 
 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://frat.org/
https://www.youtube.com/watch?v=GtN3lCSSnX4


MERCREDI SAINT



MERCREDI SAINT

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s ,  s u i v i  d ' u n e  c o u r t e  m é d i t a t i o n
2 0 h 4 5   O f f i c e  d e s  C o m p l i e s
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  l e s  e n f a n t s

P r e n e z  l e  t e m p s  d e  b i e n  r a n g e r  v o t r e  c h a m b r e  a u j o u r d ' h u i ,  e t  d ' y
m e t t r e  u n e  b e l l e  i m a g e  d u  S e i g n e u r  J é s u s .
 

P o u r  l e s  c o l l é g i e n s  e t  l y c é e n s

P r e n e z  l e  t e m p s  a u j o u r d ' h u i  d e  d i s p o s e r ,  d a n s  v o t r e  c h a m b r e  e n
o r d r e ,  u n  l i e u  p o u r  l a  p r i è r e ,  a v e c  u n e  i c ô n e ,  u n  c r u c i f i x ,  u n e
b i b l e ,  u n  c h a p e l e t ,  u n e  b o u g i e .  E t  c h o i s i s s e z  d e  f i x e r  u n  r e n d e z -
v o u s  q u o t i d i e n  a v e c  l e  S e i g n e u r ,  e n  c œ u r - à - c œ u r .
 
 

S e r v i r

A u j o u r d ' h u i ,  é c r i v e z  q u e l q u e s  m o t s  p o u r  u n e  p e r s o n n e  c o n f i n é e  e n
E H P A D ,  p a r  e x e m p l e  e n  p a s s a n t  p a r  l e  s i t e  1  l e t t r e  1  s o u r i r e .
L ' h i s t o i r e  d e r r i è r e  c e  s i t e  w e b  e s t  à  l i r e  i c i .
 

S e  p r é p a r e r

V o u s  p o u r r e z  é c o u t e r  d e s  e x t r a i t s  d e  l a  P a s s i o n  s e l o n  s a i n t
M a t t h i e u  d e  B a c h ,  d i r i g é e  e t  e n r e g i s t r é e  i l  y  a  q u e l q u e s  a n n é e s
p a r  l e  P .  S a r t o r i u s  e n  l ' é g l i s e  s a i n t  L u b i n .
 
 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://1lettre1sourire.org/
https://fr.aleteia.org/2020/03/30/1-lettre-1-sourire-derriere-la-bonne-idee-du-confinement-une-bande-de-dix-cousins/
https://paroisserambouillet.fr/Extraits-de-la-Passion-selon-saint-Matthieu-de-Bach


JEUDI SAINT



JEUDI SAINT

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s  
2 0 h 0 0   M e s s e  d e  l a  C è n e  d u  S e i g n e u r
 

S u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d u  d i o c è s e

1 0 h 3 0    M e s s e  C h r i s m a l e

C ' e s t  a u  c o u r s  d e  c e t t e  m e s s e  q u e  n o t r e  é v ê q u e  c o n s a c r e  e t  b é n i t  l e  S a i n t  C h r ê m e ,

l ' h u i l e  d e s  c a t é c h u m è n e s  e t  l ' h u i l e  d e s  m a l a d e s  q u i  s e r o n t  u t i l i s é e s  p o u r  l a  c é l é b r a t i o n

d e s  s a c r e m e n t s  d a n s  l ' a n n é e  à  v e n i r .     

 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  t o u s

V o u s  t r o u v e r e z  u n e  p r o p o s i t i o n  p o u r  v i v r e  u n  t e m p s  d e  p r i è r e
d é v e l o p p é  s u r  l e  s i t e  w e b  d e  l a  p a r o i s s e .
 

P o u r  l e s  e n f a n t s

A v e c  l ' a i d e  d ' u n  a d u l t e ,  p r é p a r e z  p o u r  l e  d î n e r  d u  p a i n  a z y m e
( s a n s  l e v a i n ) ,  c o m m e  a u  t e m p s  d e  J é s u s .  U n e  r e c e t t e  i c i .  P r é p a r e r
l e  j a r d i n  d e  P â q u e s  p o u r  l e  J e u d i  S a i n t .
 

P o u r  l e s  p l u s  g r a n d s

F a i t e s  l ' e x p é r i e n c e  d e  l a  p r i è r e  d e  n u i t ,  e n  p r e n a n t  a u  c œ u r  d e  l a
n u i t  u n  t e m p s  d e  p r i è r e ,  d a n s  v o t r e  c h a m b r e  o u  d a n s  l e  c o i n
p r i è r e  f a m i l i a l ,  e n  u n i o n  a v e c  J é s u s  à  G e t h s é m a n i .  D e s  t e x t e s  p o u r
a c c o m p a g n e r  v o t r e  p r i è r e  s e r o n t  d i s p o n i b l e s  s u r  l e  s i t e  w e b  d e  l a
p a r o i s s e .
 

S e r v i r

E n  c e  j o u r  o ù  l ' E g l i s e  f ê t e  l ’ i n s t i t u t i o n  d u  s a c e r d o c e ,  é c r i r e  u n
e m a i l ,  u n e  l e t t r e  o u  u n  s m s  à  u n  p r ê t r e  q u i  v o u s  a  m a r q u é ,  p o u r  l e
r e m e r c i e r  e t  l ’ e n c o u r a g e r  d a n s  s a  v o c a t i o n ,  e n  l ’ a s s u r a n t  d e  v o t r e
p r i è r e .  E t  d u  c o u p ,  p r i e r  p o u r  l u i  !
 

 

 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
https://www.youtube.com/user/Catholique78
http://paroisserambouillet.fr/
https://www.marmiton.org/recettes/recette_pain-azyme-facile_65691.aspx
http://paroisserambouillet.fr/


VENDREDI SAINT



VENDREDI SAINT
R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  T é n è b r e s  s u i v i  d ' u n e  c o u r t e  m é d i t a t i o n
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  t o u s

À  1 5 h ,  n o u s  v o u s  p r o p o s o n s  d e  p r i e r  l e  C h e m i n  d e  C r o i x .  A u  m ê m e
m o m e n t ,  v o s  p r ê t r e s  c é l é b r e r o n t  l ' O f f i c e  d e  l a  P a s s i o n  d u
S e i g n e u r  à  l ' o r a t o i r e  ( i l  n ' e n  s e r a  p a s  f a i t  d e  r e t r a n s m i s s i o n  e n
d i r e c t ) .  N o u s  s e r o n s  u n i s  p o u r  f a i r e  m o n t e r  d e v a n t  l e  S e i g n e u r
n o t r e  p r i è r e  p o u r  l e  m o n d e  e n t i e r ,  u n i s  à  s a  v i e  d o n n é e . V o u s
t r o u v e r e z  d e s  r e s s o u r c e s  s u r  l e  s i t e  w e b  d e  l a  p a r o i s s e . V o u s
p o u r r e z  t e r m i n e r  c e  t e m p s  e n  é c o u t a n t  l e  S t a b a t  M a t e r  d e  J e a n -
C h a r l e s  G a n d r i l l e ,  n o t r e  o r g a n i s t e .
 
C h a c u n  a u r a  à  c œ u r  é g a l e m e n t  d e  p r e n d r e  u n  t e m p s  p e r s o n n e l  -
m ê m e  b r e f  –  e n  s i l e n c e  d e v a n t  u n e  c r o i x .  D a n s  c e  c œ u r  à  c œ u r ,
c ' e s t  l e  m o m e n t  d e   r e g r e t t e r  t o u s  n o s  p é c h é s ,  d e  r e m e r c i e r  J é s u s
p o u r  s a  v i e  d o n n é e ,  d e  c h o i s i r  à  n o u v e a u   d e  L e  s u i v r e  e t  d e  l e
s e r v i r   e n  r e t o u r .
 

P o u r  l e s  e n f a n t s  e t  l e s  j e u n e s

A u j o u r d ' h u i ,  m e t t e z  e n  v a l e u r  l a  C r o i x  d u  S e i g n e u r  d a n s  v o t r e  c o i n
p r i è r e .  E n  c e  j o u r  o ù  l ' E g l i s e  p r i e  p o u r  l e  m o n d e  d e v a n t  l e  C œ u r
t r a n s p e r c é  d u  S e i g n e u r ,  p o r t e z  t o u t  p a r t i c u l i è r e m e n t  d a n s  v o t r e
c œ u r  t o u s  c e u x  q u i  o n t  l e  p l u s  b e s o i n  d e  l a  m i s é r i c o r d e  e t  d e  l a
t e n d r e s s e  d e  D i e u  e n  c e  m o m e n t .  P r é p a r e z  l e  J a r d i n  d e  P â q u e s
p o u r  l e  V e n d r e d i  S a i n t .  
 

S e  p r é p a r e r

A u j o u r d ' h u i ,  l ’ É g l i s e  n o u s  d e m a n d e  d e  j e û n e r  ( u n  s e u l  v r a i  r e p a s  e t
d e u x  c o l l a t i o n s  d a n s  l a  j o u r n é e ) .  L e s  f i d è l e s  c o n c e r n é s  s o n t  t o u s
c e u x  q u i  o n t  e n t r e  1 8  e t  6 0  a n s  e t  s o n t  e n  b o n n e  s a n t é .  P o u r  t o u s
l e s  a u t r e s ,  l ' e f f o r t  e s t  à  a d a p t e r .  P o u r q u o i  n e  p a s  c h o i s i r
a u j o u r d ’ h u i  d e  m e t t r e  e n  s o m m e i l  n o t r e  h y p e r - c o n n e x i o n  e t
c o n s a c r e r  n o t r e  t e m p s  à  D i e u  e t  à  c e u x  a v e c  q u i  n o u s  v i v o n s ?

 

 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
http://paroisserambouillet.fr/


SAMEDI SAINT



SAMEDI SAINT

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  T é n è b r e s  s u i v i  d ' u n e  c o u r t e  m é d i t a t i o n
 
 
P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  t o u s

C ’ e s t  l e  t e m p s  d u  g r a n d  s i l e n c e ,  d a n s  l ’ a t t e n t e  d e  l a  R é s u r r e c t i o n .
O n  e s s a y e  d e  g a r d e r  u n  c e r t a i n  c a l m e  à  l a  m a i s o n .  C h a c u n
s ’ a c t i v e  p o u r  p r é p a r e r  l a  c é l é b r a t i o n  d e  P â q u e s .  O n  p e u t
c o m m e n c e r  à  d é c o r e r  l a  m a i s o n  e t  l e  c o i n  p r i è r e .  O n  p e u t
p r é p a r e r  d e s  c h a n t s  q u ’ o n  c h a n t e r a  c e  s o i r  o u  d e m a i n  a p r è s  l e
d é j e u n e r  d e  P â q u e s .  
 

S e  p r é p a r e r

E n  u n i o n  a v e c  l a  V i e r g e  M a r i e ,  e x e m p l e  d ’ e s p é r a n c e  e n  c e  S a m e d i
S a i n t ,  n o u s  p o u v o n s  p r i e r  l e  c h a p e l e t  s e u l  o u  e n  f a m i l l e ,  p o u r
n o t r e  p a y s ,  p o u r  n o t r e  p a r o i s s e ,  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  m a l a d e s ,  p o u r
l e s  s o i g n a n t s  e t  p o u r  t o u s  n o s  d é f u n t s .

 

 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120


PÂQUES



PÂQUES

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

2 2 h 0 0   ( l e  s a m e d i  s o i r )  V i g i l e  P a s c a l e
9 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s  S o l e n n e l l e s
1 1 h 0 0     M e s s e  s o l e n n e l l e  d e  l a  R é s u r r e c t i o n  d u  S e i g n e u r
1 8 h 3 0    O f f i c e  d e s  V ê p r e s  e t  S a l u t  d u  S a i n t  S a c r e m e n t

 

P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  t o u s

A u j o u r d ' h u i ,  n o u s  r e n d o n s  g r â c e  a u  S e i g n e u r  p o u r  l e  d o n  d e  s a
V i e .  E n  L u i ,  n o u s  s o m m e s  l i b r e s !
C ' e s t  l e  m o m e n t  d ' a n n o n c e r  à  t o u s  l a  v i c t o i r e  d u  S e i g n e u r
r e s s u s c i t é  a v e c  l a  p h o t o  q u e  v o u s  a v e z  p r é p a r é  m a r d i .
 

 

 
 
 

S e r v i r

A u j o u r d ' h u i ,  d é c i d e z  d e  v o u s  f a i r e  s e r v i t e u r s  d e  l a  j o i e  l e s  u n s  d e s
a u t r e s :  c ' e s t  l e  s û r  c h e m i n  d u  b o n h e u r !
 

 

 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120


ET APRÈS ?

R e n d e z - v o u s  s u r  l a  c h a î n e  Y o u t u b e  d e  l a  p a r o i s s e

d u  l u n d i  a u  s a m e d i ,  t a n t  q u e  d u r e  l e  c o n f i n e m e n t :

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s  s u i v i  d ' u n e  m é d i t a t i o n  p e n d a n t  l ' O c t a v e
2 1 h 4 5    O f f i c e  d e s  C o m p l i e s
 

L e s  d i m a n c h e s  e t  s o l e n n i t é s :

8 h 0 0     O f f i c e  d e s  L a u d e s  s o l e n n e l l e s
1 8 h 3 0    O f f i c e  d e s  V ê p r e s  e t  S a l u t  d u  S a i n t  S a c r e m e n t

 

P r o p o s i t i o n s

 

P o u r  t o u s

L ' E g l i s e  a  p o u r  t r a d i t i o n  d e  b é n i r  l e s  m a i s o n s  p e n d a n t  l e  t e m p s
p a s c a l .  P e n d a n t  l ' O c t a v e  d e  P â q u e s ,  v o s  p r ê t r e s  p a r c o u r r o n t  l a
v i l l e  p o u r  b é n i r  v o s  m a i s o n s  a v e c  l ' e a u  b é n i t e  d e  l a  V i g i l e
p a s c a l e .  C h a c u n  s e r a  i n v i t é  à  s e  m e t t r e  à  s a  f e n ê t r e  o u  d a n s  s o n
j a r d i n  p o u r  a c c u e i l l i r  l a  b é n é d i c t i o n  d u  S e i g n e u r .  U n i q u e m e n t  s u r

i n s c r i p t i o n ,  s u r  l e  s i t e  w e b  d e  l a  p a r o i s s e .
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/user/Catholiques78120
http://paroisserambouillet.fr/


EN LUI ÉTAIT LA VIE, 
            ET LA VIE ÉTAIT 

LA LUMIÈRE DES HOMMES.

JEAN 1, 4


